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AM-LadePole
                 private

Das Komplettpaket für 
das E-Laden zu Hause.

Ansprechpartner:

Team Vertrieb 
Tel. 09621 603-420
vertrieb@stadtwerke-amberg.de
www.stadtwerke-amberg.de

▪ Top-Wallboxen 
 zu Vorzugspreisen 

▪ Elektro-Installations-
 Kooperationspartner

▪ Ökostrom ‒ 100 % 
 erneuerbare Energien

Bi
ld

: K
ar

ol
in

e 
G

aj
ec

k 
- S

ta
dt

w
er

ke
 A

m
be

rg

Das Komplettpaket für 
das E-Laden zu Hause.

Top-Wallboxen 
 zu Vorzugspreisen 

Elektro-Installations-
partner

 100 % 
 erneuerbare Energien
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Der Erfolg hat viele Helfer…
Liebe Freunde des Volleyballsports im und um den VC DJK Amberg,
nach zwei entbehrungsreichen Jahren voller  
Unsicherheit und Corona-Regelwirrwarr sind wir 
erfolgreich in die Hallensaison 2022/23 gestartet. 
Dank des unermüdlichen Einsatzes unserer Trainer, 
der Abteilungsleitung und vieler weiterer Kümmerer 
(allein mein Verteiler enthält 30 Mailadressen) gab es 
in dieser Zeit alles andere als einen Stillstand. Mitte 
Oktober 2022 hat die Abteilung 330 Mitglieder im 
Vergleich zu 159 im Vorpandemiejahr 2019. Gegen 
den Volleyballvirus wirkt offenbar keine Impfung!  
Diese rasante Entwicklung hat viele Faktoren, v.a. 
 unser Ganzjahresangebot in Halle und Beach, für 
Sie und Ihn. Für unsere 175 Jugendlichen (bis  Alter 
19) ist  Beachvolleyball das Zugpferd – quasi die 
 Einstiegsdroge – nicht allein gelassen, sondern 
 begleitet von den Jugendtrainern! Unsere fünf 
Mixed- und  Seniorenteams garantieren dagegen den 
wöchentlichen Wohlfühltreff bis ins hohe Alter. Kern 
der Abteilung sind jetzt sieben Liga- und zahlreiche 
Jugendmannschaften.

Am 22. Juli 2022 eröffneten wir mit einem  
Vereinsfest die neue Beach-Arena und bedankten 
uns bei der Stadt Amberg, den Verbänden, Firmen, 
Nachbarn und externen Helfern für deren Unterstüt-
zung. Sechs Felder und ein Funktionsgebäude mit  
Sanitärbereich, Küche, Verkauf und Wettkampfbüro  
sowie großer Terrasse sind nun sichtbarer Stolz der  
DJK-Volleyballer im Sportpark am Schanzl.

In den Sommerferien erfolgte auch 
der lang ersehnte Umzug vieler 
Teams in die neue Trainings- 
und Wettkampfstätte an der  
Fuggerstraße - die Schönwerth-
Realschule. Die erweiterten 
Trainingszeiten kommen v.a. 
neuen Schülergruppen und 
den ehrgeizigen Wettkampf-
teams zu Gute. Nun gilt es 
dort heimisch zu werden.

Ein großer Verein im Bayerischen 
 Volleyball, der TSV Mühldorf, hat in 

seinem  Leitspruch formuliert: „Damit Gemeinschaft 
funktioniert, braucht es Fairplay, Toleranz,  Respekt 
und Teamgeist – dafür stehen wir. Diese großen 
 Begriffe mit Leben zu füllen, ist eine Aufgabe, der wir 
uns alle immer wieder neu stellen, jeden Tag, bei jedem  
Training und bei jedem Wettkampf.“ Das kann ich nur 
mit einem „Weiter so!“ unterstreichen!

Herzlichen Dank an alle Sponsoren und Inserenten, 
wieder verbunden mit dem Aufruf an unsere Volley-
ballfamilie, Waren und Dienstleistungen bei unseren 
Partnern einzukaufen! Wir bedanken uns für die stets 
konstruktive Zusammenarbeit mit Sportamt und 
Schulen – hier sei heuer stellvertretend Realschul-
hausmeister Peter Storch genannt!

Ich wünsche unseren Aktiven wieder eine  
verletzungsfreie, spannende und erfolgreiche Saison 
und lade alle Volleyballfreunde zum Besuch unserer 
Heimspiele ein.

Hier regiert der VCA!!!

Euer Abteilungsleiter 
Thomas Groha
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HERRENHERREN
REGIONALLIGAREGIONALLIGA11

2022 / 2023 unsere Saison

Letzte Saison konnte erstmals, seit Aufstieg in 
die Regionalliga, der Spielbetrieb regulär beendet 
werden. Wir erzielten ungefährdet den dritten Platz 
und mussten uns letztendlich nur den Bundes-
ligaschmieden des ASV Dachau und SV Schwaig  
geschlagen geben. Trotz dieses sportlichen Erfolges 
entstand ein fader Beigeschmack. Wir konnten einen 
der schlagkräftigsten Kader seit langem stellen, 
mussten aber aufgrund des Pandemiegeschehens 
oftmals auf die vollen Ressourcen verzichten.

Mit Wenzel Huber (MB) verlieren wir ein Gründungs-
mitglied der ersten Herrenmannschaft, er wechselt 
zum ortsnäheren Drittligisten TSV Zirndorf. Sowohl 

spielerisch als auch als Eventmanager ein herber 
Verlust. Philipp Heckmann (Z/AA) folgte als Dozent 
dem Ruf der Hochschule Kaiserslautern. Mit ihm ver-
lieren wir einen echten Kämpfer, der in jedem Training 
und Spieltag immer 120% gab. Auch unser Zuspieler 
Jannis Lange hängte seine „Schleich“ an den Nagel 
und vertreibt, von Berlin aus, stattdessen für  andere 
Sportler entsprechendes Schuhwerk. Mit seinem 
goldenen Händchen setzt er große Erwartungen für 
etwaige Nachfolger. Unser Abwehrspezialist Johan-
nes Rübben zieht sich ebenfalls aus dem Spielbe-
trieb zurück. Die unglaubliche Reichweite von Bosko 
Novovic (MB) hinterlässt eine große Lücke auf der 
Mittelposition.

Nach dem Ausscheiden gleich 5 essentieller Spieler, 
stellte sich kurzzeitig die Frage, wie die kommende 
Saison konkurrenzfähig zu meistern ist. Glücklicher-
weise konnte Headcoach und Libero Florian Birner 
nach harten Verhandlungen wieder verpflichtet 
werden. Mit seinen weitreichenden Verbindungen 
in der nordbayerischen Volleyballszene konnte er 
die besten Spieler des ehemaligen Ligakonkurren-
ten TB/ASV Regenstauf für uns akquirieren. Dieser 
meldete seine Mannschaft für die kommende Saison 
aus der Regionalliga ab. Mit Timon Wölfl und Anton 
Liebschner konnten gleich zwei Zuspieler gewonnen 
werden. Diese konkurrieren mit Milan Dörnhöfer um 
die Position des Spielmachers. Auf der Diagonalposi-
tion unterstützen uns ab sofort Oscar Trautner und 
Timo Walter.

Christian Scherl ergänzt unsere Außenannahme mit 
seiner jugendlichen Sprunggewalt. Auf Mitte ver-
sprechen Mario Peutler und Tim Schneider viele 
Blocks und Einschläge in der gegnerischen Feldhälf-
te. Tobias Keimer versucht auf der Libero-Position 
Coach Birner zu seinen eigentlichen Aufgaben außer-
halb des Feldes zu zwingen.

Vier Jugendspieler ergänzen den Kader und werden 
auf zukünftige Einsätze in der ersten Mannschaft 
vorbereitet. Paul Roggenhofer, Sebastian Helm, 
 Lionel Schaller, Leo Rester. Als Co-Trainer unter-
stützt Christian Schneider. Der ehemalige Jugend- 
nationalspieler kann mit seiner Expertise Florian Birner  
tatkräftig unterstützen.

Dank der positiven Entwicklung des Kaders ist das 
Ziel kein geringeres als erneut in den Top 3 der Regio-
nalliga mitzuspielen. Die Verstärkung aus Regenstauf 
ist hochmotiviert und bringt ordentlich „Bums“ mit. 
Die Symbiose der einzigen beiden Regionalligamann-
schaften der Oberpfalz wird, durch die großartige 
Arbeit der Teameventmanager, vorangetrieben.

Diverse Testspiele, darunter gegen vier Drittligisten, 
bestätigen das diesjährige Potential.

Damit haben wir diese Saison einen Kader von  
insgesamt 19 Spielern! Diesen können wir in der 
neuen Dreifachturnhalle der Franz-Xaver-von-Schön-
werth-Realschule effizient trainieren. Dank des 
Engagements des Vorstandes und Förderung der 
Stadt Amberg wurden beim Bau die Bedürfnisse von  
höherklassigem Volleyball berücksichtigt. Durch 
angepasste Höhe und eingefärbtem Spielfeld  
entspricht die Halle nun Bundesliga-Regularien.

Wir laden euch hiermit ein, noch längere und  
intensivere Ballwechsel bei unseren Heimspielen zu 
erleben. Besonders Samstag lässt sich der Abend 
am besten mit Volleyball und einem Getränk der 
Brauerei Winkler ausklingen (oder beginnen).

Wir freuen uns auf Eure  
Unterstützung!
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Lukas Neidl
Außen

Mario Peutler
Mitte

Johannes Helm
Mitte/ Diagonal

Fabian Buck
Außen

Milan Dornhöfer
Zuspieler

Oscar Trautner
Diagonal

Tobias Keimer
Libero

Tim Scheider
Mitte

Lionel Schaller
Außen

Sebastian Helm
Außen

Florian Birner
Libero / Trainer

Christian Schneider
Co-Trainer

Basti Haberl
Außen

Severin Groha
Mitte

Leo Rester
Universal

Timon Wölfl
Zuspieler

Chistian Scherl
Außen

Timo Walter
Diagonal

Paul Roggenhofer
Universal

Anton Liebscher
Zuspiel

Unsere  
Sponsoren: Spielerportraits und Mannschaftsfoto by Phoenix Moments/ Simon Wiesner
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DAS KÖNNTE DIR
SO SCHMECKEN

Umfassendes Vollsortiment für 
Metzgerei- und Gastronomiebedarf

Höchste Qualität bei Service 
und Produkten

Zuverlässige Belieferung dank 
eigener Frischdienst-Flotte

Kompetente Beratung 
durch geschulte Mitarbeiter

Getränkefachgroßhändler

hans-wagner.de

DAMENDAMEN
LANDESLIGALANDESLIGA11

Diese Saison wird alles besser.

Mit der Hoffnung, dass sich Corona in dieser  
Saison größtenteils raushalten wird, startete 
die Damen 1 bereits Mitte Juli wieder in die Vor- 
bereitung. Der Wille, sich in der Landesliga zu  
behaupten ist nach wie vor sehr stark. Als zusätz-
liche Motivation wurde die 1. Damenmannschaft 
am 08. Juli bei der Sportlerehrung in Amberg noch  
nachträglich für Ihren Aufstieg 2020 in die  
Landesliga Nord-Ost geehrt.

Nun soll endlich bewiesen werden, dass der  
Klassenerhalt für die Mädels des VC Amberg auch 
ohne Abbruch der Saison zu schaffen ist.

Dafür ist der reibungslose Ablauf der kommenden 
Saison 2022/23 von großer Bedeutung. Fing die 
letzte Spielphase noch optimistisch und „normal“ 
an, zeichnete sich zum Jahresende schon eine  
erneute Krankheits- und Verschiebungswelle 
ab. Bis zu diesem Zeitpunkt kam die Damen 1 
in der Liga gut klar. Trotz einiger Niederlagen  
verkauften sie sich gut und zeigten, dass sie das 

Zeug zu einer Landesliga-Mannschaft haben. Im  
kompletten Verlauf, zierte auch immer wieder ein 
Sieg für den VCA die Anzeigetafel und so konnte 
die Saison einigermaßen versöhnlich abgeschlos-
sen werden. Für den frischen Wind in der kommen 
Saison, hat sich auch beim Kader nochmal etwas 
getan. Neben zwei Spielerinnen, die aus der  
Elternzeit zurück sind, kommen drei neue Mädels 
in das Team. Eva Habrich, Lena Hornauer & Daniela  
Görlich vom TUS Schnaittenbach verstärken nun 
die Damen 1 im Zuspiel, sowie auf der Mittelblock- 
und Diagonal-Position.

Hinzu kommt auch ein neuer Austragungsort 
der Spieltage des VC Amberg. Die anstehenden 
5 Heimspieltage werden in der neuen Halle 
der Schönwerth-Realschule ausgetragen. Die  
Damen 1 hofft, dass sich auch dort wieder viele 
anfeuernde Fans einfinden werden, welche dabei  
unterstützen, das Beste aus allen rauszuholen.

Somos un equipo!

8 9



Lea Unger
Mitte

Daniela Görlich
Außen, Diagonal

Verena Stauber
Libero

Sylwia Pawlica
Außen, Diagonal

Anja Ehbauer
Zuspiel

Carolin Merkl-Nörl
Zuspiel

Alisha Haller
Mitte

Allegra Schulz
Außen, Mitte

Lena Hornauer
Mitte, Außen

Andrzej Smolis
Trainer

Linda Kramer
Außen

Eva Habrich
Zuspiel

Lisa Renner
Diagonal

Aleksandra Zahner
Mitte

Nina Ringer
Libero

Vanessa Haas-Jauernig
Außen, Diagonal

Julia Wagner
Außen

Ansprechpartner:  
Julia Wagner 
Tel.: 0174 3766897 
Mail:  
julia.wagner92@web.de

Trainingszeiten:  
Mo. 18:30 – 20:30 Uhr   
Fr. 19:00 – 21:00 Uhr 
Schönwerth-Realschule
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Gut beraten
Zukunft gestalten

Steuerberatung und Betriebswirtschaft-
liche Beratung weit über die Grenzen der 
Oberpfalz hinaus.

Und erste Wahl in Zivil- und Wirtschafts-
rechtsfragen durch Partnerschaft mit 
Rechtsanwalt Stefan Roggenhofer und 
Patentanwaltskanzlei Bals & Vogel.

 +49 9621 4888 0  |  info@ambergtax.de 
Dr.-Aigner-Straße 15, 92224 Amberg 

www.ambergtax.de

www.ambergtax.de/facebook
www.ambergtax.de/twitter

HERREN2HERREN2
BEZIRKSLIGABEZIRKSLIGA

HERREN3HERREN3
K R E I S L I G AK R E I S L I G A

Herren 3

Trainer: Stefan Franz 
Co-Trainer: Stefan Pirke 
Tel.: 0160 94912159 
Mail: stefan.franz@djk-amberg.de 

Trainingszeiten:  
Fr. 16:30 – 19:00 Uhr 
Dreifaltigkeitsschule

Herren 2

Trainer:  
Thomas Schaller 
Tel.: 0170 9292650 
Mail: tom@djk-amberg.de  

Trainingszeiten:  
Di. 18:45 – 21:00 Uhr 
Fr. 19:00 – 21:00 Uhr 
Schönwerth-Realschule

Team aus erfahrenen Routiniers und jungen Nachwuchstalenten aus der U16 und U18
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DAMEN2DAMEN2
BEZIRKSKLASSEBEZIRKSKLASSE

DAMEN3DAMEN3
K R E I S K L A S S EK R E I S K L A S S E

Mit einem neuen Coach Matthias Helm, kam bei der D2 
gleich zu Beginn der Saison neuer Wind in die Segeln. Durch 
ihn kam nicht nur ein anderer Aufbau der Trainingseinheiten, 
sondern auch hohe Erwartungen und große Motivation 
seinerseits, die er schnell in die Köpfe jedes Teammitglieds 
eingemeißelt hatte. Das gemeinsame, größte und wohl 
bedeutendste Ziel: Der Aufstieg in die Bezirksklasse. Aber 
auch sowas wie „Ich mache jede zu einer Zuspielerin“ oder 
„Jede von euch kann Blocken“, waren Ziele, die klipp und 
klar gemacht wurden. Um dem sehr engagierten Trainer 
Hias zur Seite zu stehen, sprang Uli Ringer als Co-Trainer 
und Organisator dankenswerterweise mit ein.

Aber nicht nur von dieser Seite kam Zuwachs für das Team. 
Es wurde auch durch neue Mitglieder bereichert. Zu unse-
ren „alten“ Stammspielerinnen, Maria Faber, Paulina Mertel, 
Nina Ringer, Allegra Schulz, Lea Unger, Antonia Bieda und 
Emily Haberkamm, kamen noch Leanne Dübendorfer, Laura 
Peter, Annika Luig und Paulina Behlau dazu. Wie man schon 
hört, viel Veränderung auf einmal. Dazu kamen auch noch 
einige Positionswechsel, aber das war alles nichts, was die 
jungen Damen aus der Spur gebracht hat.

Die Mädels der Damen 2 starteten mit ihrem Trainer als 
neue starke Mannschaft in die Saison und arbeiteten vom 
ersten Spieltag mit gleich zwei Siegen auf ihren Aufstieg 
hin. Und so machte das neue Team auch weiter. Corona 
hat die Mannschaft also auch nicht aus dem Konzept 
bringen können, obwohl einige Spielerinnen auch während 
der Saison betroffen waren. Mit dem Ziel klar vor Augen 

wurden sie in der ganzen Saison nur einmal ganz knapp  
geschlagen und feierten sonst nur Siege. Der Aufstieg in die  
Bezirksklasse wurde also gesichert und alle sind  
hochmotiviert auch die nächste Saison mit einem Aufstieg 
zu beenden.

Eines kann man aber schon sagen: Die Mädels, und Hias, 
werden alles geben, um auch in der nächsten Saison  
möglichst viele Siege mit nach Hause zu tragen. 

Und zum Abschluss noch ein paar Worte von der Mann-
schaft an Hias: „Danke lieber Hias, ohne dich wäre das 
alles gar nicht möglich gewesen und wir wären als Team 
nie so weit gekommen!“

Vielen Dank!!!

Damen 2

Trainer: Matthias Helm 
Tel.: 01511 5532423 
Mail: info@helm-forstservice.de

Trainingszeiten:  
Mi. + Fr. 19:00 - 21:00 Uhr 
Max-Reger-Gymnasium 

3. Platz bei der Oberpfalz Meisterschaft U16w 
Erstmaliger Start in der Kreisklasse als Damenmannschaft. Das Team bleibt wie vergangene Saison  
zusammen und hofft auf weitere spielerische Erfolge. Auf geht‘s!!

Damen 3

Trainer: Astrid Fürg und Markus Spörer   
Tel.: 0160 97595715 
Mail: markus.spoerer@eg-amberg.de

Trainingszeiten:  
Mo. + Fr. 13:30 - 15:30 Uhr 
Trimax-Halle 
Mi. 15:30 - 17:30 Uhr DJDS-Halle

Die Damen 3 haben viel vor.
In dieser Saison stellen die Mädchen der weiblichen 
U16 / Damen 3 ein starkes Team. Die rund 14 Mädchen 
um das Trainerduo Astrid Fürg und Markus Spörer  
haben im Jugendbereich und in der Kreisklasse Nord  
einiges vor. Dafür haben sie sich in den Sommermonaten  
systematisch im Sand vorbereitet. Alle Spielerinnen  
starteten dabei mehrmals bei Beachvolleyballturnieren. 
Seit Sommerferienende entwickeln sie nun wieder in der 
Halle ihre technischen Fertigkeiten weiter. Sie möchten 
eine kompakte und schlagkräftige Mannschaft bilden.  

Ihr starker Zusammenhalt und die hohe Zuverlässigkeit der 
Sportlerinnen werden sie dabei unterstützen.

Die Sportlehrkräfte Astrid Fürg (Dr.-Johanna-Decker- 
Schule) und Markus Spörer (Erasmus- Gymnasium) freut 
es besonders, dass die  Zusammenarbeit zwischen den 
 Amberger Schulen und dem Verein so gut funktioniert.

/ U16/ U16
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DAMEN4DAMEN4
K R E I S K L A S S EK R E I S K L A S S E

Damen 4

Trainer: Peter Kramer 
Tel.: 09621 83723 
Mail: pugkramer@web.de

Trainingszeiten:  
Mi. 17:00 - 19:00 Uhr 
Schönwerth-Realschule 

Deutsche U18-Volleyballer gegen bärenstarke 
Tschechen chancenlos!

Sogar Max Hauser, der Trainer des „geilsten Volley-
ballclubs der Welt“, unterstützte gemeinsam mit 
den rund 400 Zuschauern die deutschen Jungs. 
Es half aber nichts! Mit hängenden Köpfen ging am  
vergangenen Samstag in der Amberger triMAX-Halle  
die deutsche U18-Nationalmannschaft vom Feld, nach-
dem sie gegen Tschechien eine 0:3-Klatsche kassierte.  
Dabei war das Aufeinandertreffen der beiden  
Nachwuchs-Teams ihres Landes zwei Tage zuvor in 
der Schwandorfer Oberpfalzhalle noch ein Spiel auf 
Augenhöhe. Die deutschen Jungs gewannen sogar 
Satz eins, verloren aber am Ende mit 1:3. Beim zweiten 
Vergleich in Amberg wollten sie sich für die Nieder-
lage revanchieren. Doch das tschechische Team war 
an diesem Tag einfach zu stark.

Schon die ersten Ballwechsel des Spiels ließen  
erahnen, dass das deutsche Team nicht den besten 
Tag erwischte. Bei 2:8 musste Trainer Dominic von 
Känel bereits die erste Auszeit nehmen. „Wir fanden 
heute überhaupt nicht in unser Spiel“, konstatierte 
auch nach dem Spiel der Nationaltrainer. Zu viele Auf-
schlagfehler, zu große Abstimmungsfehler zwischen 
Zuspiel und Angriff kosteten einfach zu viele Punkte.  
Die andere Ursache für deutlichen Niederlage war 
aber auch der bärenstarke Gegner. Drei Tage hatte im 

Trainingslager in Amberg Jiri Zach, der tschechische 
Trainer, an seiner Mannschaft gebastelt, am Samstag 
schickte er seine beste Sechs aufs Feld. Gegen den 
Block der baumlangen tschechischen Kerls gab es 
kaum ein Durchkommen. Und nicht wenige tschechi-
sche Springer-Aufschläge schlugen unerreichbar auf 
dem deutschen Feld ein.

Nach Verlust des ersten Satzes mit 18:25 starteten 
zwar die deutschen U18-Jungs besser in die Sätze 
zwei und drei, konnten diese lange Zeit sogar aus-
geglichen gestalten. Aber immer wieder waren es 
besonders bei langen Ballwechseln die Tschechen, 
die am Ende den Punkt machten, was der Psyche der 
Deutschen nicht unbedingt guttat. Mit 16:25 und 21:25 
und damit einem deutlichen 0:3 mussten sie sich 
schließlich geschlagen geben.

Nur noch wenige Tage bleiben nun dem deutschen 
U18-Nationaltrainer, seine Jungs wieder aufzurichten 
und fit zu machen für die Quali zur Europameister-
schaft. Drei Spiele stehen Ende der Woche in Öster-
reich an, gegen Spanien, die Slowakei und Gastgeber 
Österreich. Nur der Sieger dieser Vierer-Gruppe fährt 
im Juli 2022 nach Georgien zur Europameisterschaft. 

Eine schwere Aufgabe für die Jungs von Dominic von 
Känel!
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Mädchen U16II 
Trainer: Annette Rosenboem, Tel.: 0177 5701916 
Mail: annette@djk-amberg.de  
Trainingszeiten:  
Mo. + Mi. 16:30 - 18:30 Uhr / Schönwerth-Realschule

 

Mädchen U15 
4. Platz Oberpfalzmeisterschaft, 2. Platz (Amberg I) 
und 5. Platz (Amberg II) Jugendrunde

JUGEND W J 
U 
G 
E 
N 
D 
w

Team U13wTeam U13w

BM
 2

02
2

NB
M

 2
02

2

OM
 2

02
2

U13U13

U16 IIU16 II

U13U13

U12U12U12U12

U13U13 U13U13

Mädchen U15 
Trainer:  Jana Gottsche 
Tel.:  0171 5281438 
Mail: jana-gottsche@web.de

Trainingszeiten:  
Fr. 15:00 - 17:00 Uhr 
Schönwerth-Realschule

Mädchen U13:  
Oberpfalzmeisterschaft 21/22: 1. und 2. Platz, 7. Platz Nord- 
bayerische Meisterschaft, 15. Platz Bayerische Meisterschaft 
Trainer: Thomas Spörer 
Tel.: 0151 22111073   
Mail: thomas.spoerer@djk-amberg.de 
Trainingszeiten: Di. + Do. 16:30 - 18:30 Uhr / Schönwerth-Realschule

Mädchen U12: Oberpfalzmeister 21/22, 1. Platz Kreisrunde 
Trainer: Sina Becht 
Tel.: 0173 3761159 Mail: sina@djk-amberg.de 
Trainingszeiten: Mo. + Mi. 16:30 - 18:30 Uhr / Schönwerth-Realschule (Schnuppertraining auf Anfrage)
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JUGEND M J 
U 
G 
E 
N 
D 
M

U18U18

U16U16

U15U15

Jungen U18

Trainer: Matthias Helm 
Tel.: 0151 15532423  
Mail: info@helm-forstservice.de

Trainingszeiten:  
Mi. 17:00 – 19:00 Uhr 
Dreifaltigkeitsschule

Jungen U16

Trainer: Stefan Franz 
Tel.: 0160 94912159 
Mail: stefan.franz@djk-amberg.de 
Co-Trainer: Stefan Pirke

Trainingszeiten:  
Mi. 16:30 – 19:00 Uhr  
Dreifaltigkeitsschule

Jungen U15

Trainer: Florian Birner 
Tel.: 0152 24374729 
Mail: flo-birner@web.de

Trainingszeiten:  
Mo. 16:45 – 18:45 Uhr und 
Mi. 17:00 – 19:00 Uhr 
Schönwerth-Realschule

Nordbayerischer Meister, 4. Platz Bayerische Meisterschaft

Oberpfalzmeister, 4. Platz Nordbayerische Meisterschaft,  
7. Platz Bayerische Meisterschaft

Oberpfalzmeister, Nordbayerischer Meister, 8. Platz Bayerische Meisterschaft
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Oberpfalzmeister, 2. Platz Nordbayerische 
Meisterschaft, 15. Platz Bayerische 
Meisterschaft Nach einer äußerst erfolgreichen Saison will unsere U14 

erneut die Qualifikation für die Bayerische Meisterschaft 
schaffen. Dafür trainieren die Jungs dreimal pro Woche an 
Technik und Taktik. Zusätzlich wurde eine komplett neue 
Gruppe für die U12 und U13 geschaffen. Mit Aleksandra 
Zahner konnte erfreulicherweise eine weitere Trainerin  
gewonnen werden, womit wir euch zwei Trainingseinheiten 
pro Woche anbieten können. Deshalb würden wir uns  
freuen, wenn noch weitere Talente der Jahrgänge 2011-2013 
den Weg zu uns finden würden!

JUGEND M J 
U 
G 
E 
N 
D 
M

U14U14
U12U12

U13U13

Jungen U14

Trainer: Florian Birner 
Tel.: 0152 24374729  
Mail: flo-birner@web.de

Trainingszeiten:  
Mo. + Mi. 16:45 - 18:45 Uhr 
MRG und 
Fr. 16:45 - 18:45 Uhr 
Schönwerth-Realschule

Jungen U12

Trainer: Florian Birner 
Tel.: 0152 24374729  
Mail: flo-birner@web.de

Trainingszeiten:  
Mi. 16:45 - 18:45 Uhr MRG 
und 
Fr. 15:00 - 16:30 Uhr 
Schönwerth-Realschule

Jungen U13

Trainer: Florian Birner 
Tel.: 0152 24374729  
Mail: flo-birner@web.de

Aleksandra Zahner  
Tel.: 0176 61737735  
Mail: 
aleksandra.zahner@gmail.com  

Trainingszeiten:  
Mi. 16:45 - 18:45 Uhr MRG und  
Fr. 15:00 - 16:45 Uhr 
Schönwerth-Realschule

Die Jugend kann auf eine äußerst erfolgreiche  
Saison zurückblicken. So gelang es den VCA-Teams, 
in allen Altersklassen von der U13 bis zur U20 die 
Qualifikation für die Bayerischen Meisterschaften 
zu erreichen. Damit stellten die VCA-Jungs unter 
Beweis, dass der Bayerische Volleyballverband 
zurecht die Auszeichnung „Zertifizierter Jugend-
Leistungsstützpunkt“ nach Amberg vergeben hat.

Höhepunkte im Saisonverlauf waren zwei erste 
Plätze bei den Nordbayerischen Meisterschaf-
ten, die Ausrichtung der „Bayerischen“ der U16 in 
der eigenen Halle in Amberg sowie die Teilnahme  
zahlreicher Amberger mit der Oberpfalzauswahl 
beim Bayernpokal.

Auch in der Beachsaison lief es bestens bei den 
Jugendlichen. Mehrere Oberpfalzmeisterschaften 
fanden auf der erweiterten Beachanlage statt und 
etliche Podestplätze gingen an den VCA. Im Sand 
trafen sich die besten Jugendvolleyballer Bayerns 
sogar zwei Mal in Amberg, um den Bayerischen 
Meister auszuspielen. Eine äußerst ereignisreiche 
Beachsaison!

Alle Jugendteams sind heiß darauf, diese  Erfolge 
in der kommenden Saison zu wiederholen. Und 
wir gewinnen immer mehr Jugendliche hinzu.  
Es geht weiter nach 
oben mit der Jugend! 

Was auf keinen Fall 
unerwähnt bleiben darf, 
alle Jugendmannschaften 
(m) haben dieses Jahr die 
Oberpfalzmeister schaft 
gewonnen und waren 
Teilnehmer an den Bayerischen Meister-
schaften!

AWESOME WORKAWESOME WORK

YOU GUYS ROCK!YOU GUYS ROCK!
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HOBBY

H 
O 
B 
B 
YWir sind eine Hobbyvolleyballmannschaft, wel-

che aus Frauen und Männern besteht. Wir 
treffen uns jeden Donnerstag um 19:oo Uhr 
in der Realschulhalle (Fuggerstraße) in Am-
berg zum gemeinsamen Trainieren und Spielen. 
Seit längerer Zeit nehmen wir am jährlichen  
Hobbyvolleyballturnier (immer im November) teil.  

Um das Organisatorische kümmert sich die Übungs-
leiterin der Mannschaft Ursula Fajkis, welche 
auch für gelegentliches Beisammensein (Pizza-  
oder Eisessen) sorgt. Wir haben immer sehr  
viel Spaß zusammen und würden uns  
freuen, auch dich bald in unserem Team  
Willkommen zu heißen.

Die Netzhüpfer

Übungsleiterin:  
Ursula Fajkis 
Tel.: 0151 70079209 
Mail: ursulafajkis@web.de

Trainingszeiten:  
Do. 19:00 - 21:00 Uhr  
Schönwerth-Realschule

Extrem-Schmetter-Volleys

Übungsleiterin:  
Pamela Popp 
Tel.: 0151 20793678 
Mail: erde99@gmx.de

Trainingszeiten:  
Mi. 19:00 - 21:00 Uhr  
Erasmus-Gymnasium

Wir sind eine engagierte Hobby-Mixed-Gruppe. In 
der Hobbyliga erreichten wir den 3. Platz. Unser  
Ziel für diese Saison ist mindestens 
Platz 2. Außerdem waren wir sowohl  
Teilnehmer als auch Ausrichter der 

Hobby-Stadtmeisterschaft und des Markus- 
Gedächtnis-Turniers. Du möchtest mit Volleyball 
ins Wochenende starten? Dann komm einfach  
mal vorbei, wir freuen uns auf dich!

WerkoDJKo

Übungsleiter: Thomas Fink 
Tel.: 0157 80817327 
Mail: thomas.fink@asamnet.de

Trainingszeiten:  
Fr. 19:00 - 21:00 Uhr  
Schönwerth-Realschule

Unsere Hobbymannschaft ist bunt gemischt und 
trifft sich jeden Mittwoch zum Training. Bei der 
jährlichen Stadtmeisterschaft sowie bei Spielen 

der Hobbyliga sind wir aktiv und erreichten z.B. den  
2. Platz in der Hobbyliga. Wer eine lockere Mann-
schaft sucht, ist bei uns gerne gesehen. 
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Die Tornados

Übungsleiterin:  
Sylwia Pawlica 
Tel.: 0151 19410646 
Mail: sylly81@hotmail.de

Trainingszeiten:  
Mi. 18:30 - 20:30 Uhr  
Schönwerth-Realschule

Senioren/-innen

Übungsleiter/in:  
Peter Kramer 
Tel.: 09621 83723 
Mail: pugkramer@web.de 
Indis Gräß 
Tel.: 0178 7601564 
Mail: graessmeleu@t-online.de

Trainingszeiten:  
Mo. 19:00 - 21:00 Uhr 
Dreifaltigkeitsschule 

Senioren:  
Bayerische Meisterschaft 
Ü59: 3. Platz

STADTMEISTERSCHAFTHOBBY

Mitspieler gesucht!

STADTM
EISTERSCHAFT
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TURNIERE BEACHTURNIERE BEACH

Oberpfalzmeisterschaft U13w

Schleiferlturnier Damen 16.06. B B 
E E 
A A 
C C 
HH

B B 
E E 
A A 
C C 
HH

SHEEPWORLD-BEACH-CUP 29.05.SHEEPWORLD-BEACH-CUP 29.05.
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Jugend-Spielplan VC Amberg Saison 2022/23
U12 und U13 U14 und U15 U16 und U18 Sonst. Jugend/ Turniere

Spielbeginn: 
Spielort:

10:00 Uhr 
Dreifaltigkeitsschule

10:00 Uhr 
Dreifaltigkeitsschule 

10:00 Uhr 
Realschule

So 09.10.22 U13 w+m in Hahnbach 
Amberg 1+2+3w  
Amberg m

U15m Schwandorf 
Amberg 1

So 16.10.22 U12w+m in Amberg 
Amberg 1+2+3w  
Amberg m

U14m in Amberg Realschule!

So 23.10.22 U13w+m in Amberg  
Amberg 1+2+3w  
Amberg m

U16m in Wenzenbach 
Amberg

So 30.10.22 U12w+m in Hahnbach  
Amberg 1+2+3w  
Amberg m

U15m in Burglengenfeld 
Amberg 2

Herbstferien
So 06.11.22 U13 w+m in ??? 

Amberg 1+2+3w  
Amberg m

U16m in Schwandorf 
Amberg

So 13.11.22 U12w+m in Amberg 
Amberg 1+2+3w  
Amberg m

U14m in Schwandorf 
Amberg

So 20.11.22 U13 w+m in Hahnbach 
Amberg 1+2+3w  
Amberg m

U15m in Regenstauf 
Amberg 1 und 2

So 27.11.22 Vorrunde U12w 
Hahnbach 1 und 2 Vohenstrauß 
Amberg

Stadtmeisterschaft

So 04.12.22 U12w+m in Vohenstrauß??? 
Amberg 1+2+3w  
Amberg m

U14m in Weiden 
Amberg

So 11.12.22 OM U12w
OM U12-13m 
Amberg Regenstauf Hohenfels-
Parsberg 
Schwandorf 1+2

So 18.12.22 U15m in Amberg 
Amberg 1 und 2
Vorrunde U15w in Vohenstrauß 
Amberg und fünf weitere Teams

Weihnachtsferien
Sa 07.01.23 Realschule/Luitpoldschule ???  

Dreikönigsturnier  U13/14/16
So 08.01.23
So 15.01.23 U13 w+m in ???  

Amberg 1+2+3w  
Amberg m

OM U18m 
Amberg und drei weitere Teams 
OM U18w

So 29.01.23 Vorrunde OM U13w 
Amberg 1+2 
Schwandorf 1+2 Hahnbach

OM U16m 
Amberg und fünf weitere Teams 
OM U16w 
Amberg und drei weitere Teams

So 05.02.23 OM U14m 
Amberg und vier weitere Teams 
OM U14w 
Amberg und fünf weitere Teams

U16m in Amberg Realschule  
Amberg 
Wenzenbach  
Donau Volleys

So 12.02.23 U12w+m in Hahnbach 
Amberg 1+2+3w  
Amberg m

Faschingsferien
So 26.02.23 U12w+m in Amberg 

Amberg 1+2+3w  
Amberg m

U14m in Schwend 
Amberg

So 05.03.23 U13 w+m in ??? 
Amberg 1+2+3w  
Amberg m

So 12.03.23 U12w+m in Vohenstrauß??? 
Amberg 1+2+3w  
Amberg m

OM U15m 
Amberg und vier weitere Teams 
OM U15w

U16m in Regenstauf 
Amberg

So 26.03.23 OM U13w 
Hahnbach 
Amberg Schwandorf

So 02.04.23 U12w+m in Schwandorf??? 
Amberg 1+2+3w  
Amberg m

Osterferien
Sa 15.04.23 VolleyKidsDay Opf
So 16.04.23 VolleyKidsDay Opf

Senioren-Spielplan VC Amberg Saison 2022/23
Alle Heim-
spiele in der  
Realschule

Herren 1 Regional-
liga Süd-Ost

Damen 1 
Landesliga  
Nord-Ost

Herren 2 
Bezirksliga  
Oberpfalz

Damen 2 
Bezirksklasse  
Oberpfalz Nord

Herren 3 
Kreisliga  
Oberpfalz

Damen 3 und 4 
Kreisklasse  
Oberpfalz Nord

Spielbeginn  
Spielmodus

Siehe Spieltag 
Einfachbegegnung

Siehe Spieltag 
Gäste spielen nur 
gegen Heimmann-
schaft!

Siehe Spieltag 
Jeder gegen jeden

14:00 Uhr 
Gäste spielen nur 
gegen Heimmann-
schaft!

14:00 Uhr 
Jeder gegen jeden

14:00 Uhr 
I.d.R. jeder gegen 
jeden

Sa 17.09.22 14:00 Uhr Amberg 
SG Donauvolleys

So 18.09.22 spielfrei 13:00 Uhr TSV Abens-
berg VG Hof Amberg

Sa 24.09.22 14:00 Uhr ASV 
Dachau 2 
Amberg

Sa 01.10.22 spielfrei Donau Volleys 5 
Amberg 3 Schwend 2

So 02.10.22 16:00 Uhr Amberg 
DJK München Ost/H.3

Sa 08.10.22 15:30 Uhr TSV 
Grafing 2 
Amberg

14:00 Uhr TV Furth 
i.W. VGF Marktredwitz 
Amberg

Konnersreuth Ursen-
sollen 
Amberg 2

Schnaittenbach gegen 
Konnersreuth 2 
Amberg 3 gegen  
Neukirchen 
Amberg 4 gegen 
Schwend 2

Sa 15.10.22 14:00 Uhr VGF Markt-
redwitz 
Amberg TSV Abens-
berg

So 16.10.22 16:00 Uhr Amberg 
SV Esting

Sa 22.10.22 19:30 Uhr FTM 
Schwabing 
Amberg

13:00 Uhr SG Amberg 2 
FC Miltach TV Furth i.W.

Pleystein Ursensollen 
Amberg 2

Konnersreuth 2 
Amberg 3 
Amberg 4

Sa 29.10.22 19:30 Uhr Amberg 
TSV Dinkelsbühl

13:30 Uhr Amberg 
SV Hahnbach 2 VG Hof

Herbstferien
Fr 04.11.22 19:45 Uhr Amberg 

TV Vohenstrauß
Sa 05.11.22 14:00 Uhr TV Furth i.W 

SG Donau Volleys 3 
SG Amberg 2

Sa 12.11.22 19:00 Uhr SVS 
Türkheim 
Amberg

14:00 Uhr BSV Bay-
reuth TV Furth i.W.    
Amberg

Ursensollen Pleystein 
Amberg 2

Amberg 3 
Donau Volleys 6 
Miltach 2

Sa 19.11.22 18:30 Uhr TV Bad 
Windsheim 
Amberg

Neukirchen 
Amberg 4 
Konnersreuth 2

Sa 26.11.22 19:30 Uhr Amberg 
MTV München

14:00 Uhr SG Weiden/
Schnaittenbach 
SG Amberg 2  
(Spiel 1 und 2!) 
FC Miltach

Kallmünz-Burglen-
genfeld 
Amberg 3 
Abensberg 3

Schwend 2  
Schnaittenbach 
Amberg 3

So 27.11.22 Stadtmeisterschaft
Sa 03.12.22 14:00 Amberg 

TB/ASV Regenstauf 2 
TV Vohenstrauß

Amberg 2 
Schwend Konners-
reuth

Amberg 3  
(nur Spiel 1 und 2) 
Kallmünz-Burglengen-
feld Schwandorf 3

So 04.12.22 15:00 Uhr TV 
Mömlingen 
Amberg"

Sa 10.12.22 spielfrei 14:00 Uhr TV Furth i.W. 
Amberg 
TB/ASV Regenstauf 2

15:00 Uhr SG Amberg 2 
SG Weiden/Schnaitten-
bach SV Wenzenbach

Schwend Ursensollen 
Amberg 2

Sa 17.12.22 A Amberg 3 
Amberg 4 
Schnaittenbach

Weihnachtsferien
Sa 14.01.23 19:30 Uhr Amberg 

ASV Dachau 2
13:30 Uhr Amberg 
BSV Bayreuth TB/ASV 
Regenstauf 2

14:00 Uhr SG Donau 
Volleys 3 
SG Amberg 2 
VC Hohenfels-Pars-
berg

Donau Volleys 6 
Abensberg 3 
Amberg 3

Konnersreuth 2 
Amberg 3 
Schwend 2

Sa 21.01.23 19:00 Uhr VC DJK 
München Ost/H. 3 
Amberg

Amberg 2 
Pleystein Ursensollen

Sa 28.01.23 14:00 Uhr VC Hohen-
fels-Parsberg SV 
Wenzenbach 
SG Amberg 2

Amberg 4 
Neukirchen Schnait-
tenbach
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Senioren-Spielplan VC Amberg Saison 2022/23
Alle Heim-
spiele in der  
Realschule

Herren 1 Regional-
liga Süd-Ost

Damen 1 
Landesliga  
Nord-Ost

Herren 2 
Bezirksliga  
Oberpfalz

Damen 2 
Bezirksklasse  
Oberpfalz Nord

Herren 3 
Kreisliga  
Oberpfalz

Damen 3 und 4 
Kreisklasse  
Oberpfalz Nord

So 29.01.23 16:00 Uhr Amberg 
TSV Grafing 2

11:00 Uhr SV Hahn-
bach 2 
Amberg 
BSV Bayreuth

Sa 04.02.23 14:00 Uhr VG Hof SV 
Hahnbach 2 
Amberg

Miltach 2 
Schwend 2 
Amberg 3

So 05.02.23 15:00 Uhr SV Esting 
Amberg

Sa 11.02.23 19:30 Uhr Amberg 
FTM Schwabing

13:30 Uhr Amberg 
SG Donauvolleys VGF 
Marktredwitz

Schnaittenbach gegen 
Konnersreuth 2 
Amberg 4 gegen 
Schwend 2 
Amberg 3 gegen  
Neukirchen

Sa 18.02.23 19:00 Uhr TSV 
Dinkelsbühl 
Amberg

Faschingsferien
Sa 04.03.23 19:30 Uhr Amberg 

SVS Türkheim
spielfrei

So 12.03.23 16:00 Uhr Amberg 
Bad Windsheim

Sa 18.03.23 19:00 Uhr MTV 
München 
Amberg

14:00 Uhr TSV 
Abensberg 
Amberg 
TV Furth i.W.

Schwandorf 3 
Amberg 2 
Donau Volleys 5

Sa 25.03.23 19:30 Uhr Amberg 
TV Mömlingen

Osterferien
Sa 22.04.23 Relegation m
So 23.04.23 Relegation w

Vereinsleben 
was geschah in der letzen Saison?

Damen II Aufstieg in die  
Bezirksklasse Nordbayerischer Meister U15 06.05.2022 Beachturnier

4. Platz Bayerische Meisterschaft U16

M.G.-Gedächtnisturnier

Oberpfalzmeister U16 Beach M.G.-GedächtnisturnierGrillen beim Beachplatz

Damen I - Sportlerehrung 08.07.2022

Feriencamp 2022
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Vereinsleben 
was geschah in der letzen Saison?

Firmencup 06.08.2022

Bayerische Meisterschaft 
U12w

Beacharena

Oberpfalzmeisterschaft U13m

16.04.22 U18 Nationalmannschaft bei uns in AM 
Spiel: Deutschland - Tschechien

Startschuss Beachsaison

Einweihung der Beachanlage mit 
OB - Cerny Aufstieg in die Bezirksklasse

92

Roy Nanka 
Vertrieb Forever Living (Selbstständiger Vertriebspartner)

Dr.-Dörfl er-Str. 6  |  92224 Amberg  |  +49 (0) 9621 - 91 70 99-0  |  info@sportnanka.de

Erhalte 

15%
auf deine 
Bestellung!

Fotos: Hubert Ziegler

BEACH   ARENA
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Bayerische  
Meisterschaft

www.aaa-plus.info

79

CHAM l AMBERG l BAD KÖTZTING l SCHWANDORF l REGEN l WALDKIRCHEN l ILMENAU l RUDOLSTADT

Mit den besten Empfehlungen www.k-bexpert.de

Mo.-Fr. 9.00 - 19.00  |  Sa. 9.00 - 18.00

Fuggerstraße 5 • 92224 Amberg • Tel. 09621/9169-0

www.k-bexpert.de

Gewünschtes Produkt jederzeit im Online-Shop 
reservieren – und zu den gewohnten Öffnungszeiten im 

K+B expert Fachmarkt abholen!

AUCH 
ONLINE

UNSER
reservieren – und 

UNSER

FÜR SIE!

GROSSE AUSWAHL
FREUNDLICHE BERATUNG

GÜNSTIGE PREISE

LEHRLINGSAUSBILDUNG

SERVICE-SICHERHEIT

ELEKTRO-TECHNIK-FACHMARKT  l TV  l   TELEKOM  l   HAUSHALT  l PC  l SERVICE

Beach
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Schmidt & Wifling 
Arbeitnehmerüberlassung    Private Arbeitsvermittlung

www.schmidt-wifling.de

Wir wünschen 
eine erfolgreiche 
Saison.

Saison_Handball.indd   1Saison_Handball.indd   1 29.08.22   13:1629.08.22   13:16

Anzeige für Vereinsheft VC Amberg





- phoenix moments-  

 Dein Foto- & Videograf für jeden Moment…  

…weil jeder Moment einzigartig ist.  

 

0152/ 23141622

phoenixmoments_amberg

phoenix moments

info@phoenix-moments.de
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- phoenix moments-  

 Dein Foto- & Videograf für jeden Moment…  

…weil jeder Moment einzigartig ist.  

 

0152/ 23141622

phoenixmoments_amberg

phoenix moments

info@phoenix-moments.de

KONTAKT / IMPRESSUM
Abteilungsleiter: Thomas Groha 
Stellvertretende Abteilungsleiter: Annette Rosenboem, Thomas Schaller 
Kassier: Peter Kramer 
Jugendleiter: Matthias Helm 
Marketing und Sponsoring: Roy Nanka 
Redaktion Zeitschrift: Sina Becht, Thomas Schaller 
Vorstand DJK Sportbund Amberg e.V.: Theo Daller (1. Vorstand), Ruth Maier, Sylwia Pawlica 

Bankverbindung:  
VC DJK SB Amberg 
Sparkasse Amberg-Sulzbach 
IBAN: DE28 7525 0000 0240 1023 43

Wenn Sie uns unterstützen wollen, freuen wir uns über Ihre Spende. Bitte geben Sie hierfür immer den Ver-
wendungszweck „Spende Volleyball“ an. Gern erhalten Sie hierfür eine Spendenquittung. 

 
Werde Mitglied: http://amberg-volleyball.de/mitgliedsantrag
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www.amberg-volleyball.de  facebook.com/VCAmb  instagram.com/vc_amberg
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VCA

www.amberg-volleyball.de


