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Grußwort
Mit Teamgeist zum 
Klassenerhalt…
Liebe Freunde des Volleyballsports im und 
um den VC DJK Amberg,

in der vergangenen Hallensaison haben unsere 
Teams ihre Ziele und dabei auch sehr gute Plat-
zierungen erreicht. Unser jüngster Nachwuchs bei den 
Damen errang die Meisterschaft, bei den Herren den 3. 
Platz mit anschließendem Relegationssieg, jeweils ver-
bunden mit dem Aufstieg in Kreisliga bzw. Bezirksklasse. 
Unsere Herren 1 holte erneut den 3. Platz in der Regional-
liga und unsere Damen 1 etablierte sich mit acht Siegen 
in der Landesliga! Anfang Mai überraschte uns der Deut-
sche Volleyballverband mit den Unterlagen für die Dritte 
Liga. Abteilungsleitung und Spielertrainer Florian Birner 
entschlossen sich, das Abenteuer DLO zu wagen. Von 
diesem Aufstieg profi tierte dann auch unsere Herren 2, 
die in die Landesliga aufrückte. Den vierfachen Aufstieg 
feierten Mitte Juli auf Einladung der Stadt über 40 Akti-
ve mit ihren Trainern im Rathaussaal und am Rathaus-
balkon.

Höhepunkt im Jugendbereich war zweifellos Mitte April 
die Ausrichtung der Großveranstaltung „Bayernpokal“ 
mit rund 450 Teilnehmern. Monatelang akribisch von 
Stefan Franz vorbereitet, wurde die Veranstaltung ein 
voller Erfolg! Zahlreiche Helfer aus Reihen der Teams und 
der Spielereltern vollbrachten eine logistische Meister-
leistung, die ausnahmslos Lob und Anerkennung erntete. 
Nebenbei bemerkt, standen im Endspiel der männlichen 
Bezirksauswahlen ausschließlich Amberger Jungs am 
Feld.

All unsere Aktivitäten zur Nachwuchsförderung wurden 
im Spätsommer mit der Vergabe des BVV-Jugendförder-
preises 2023 des Bezirks Oberpfalz honoriert.

Im Beachsommer 2023 gelang es unseren Jungs sich 
in allen Jugendranglisten zum Teil sogar unter den Top 
Ten zu platzieren. Sebastian Helm verpasste sogar in 
der U16 mit 1145 Punkten ganz knapp Platz 1! Schön wäre 
es, wenn unsere Mädels hier ebenfalls mehr Eifer in den 
Sand lägen.

In der noch jungen Saison 2023/2024 zeichnet sich 
schon ab, dass wir in einigen Ligen, allen voran der DLO, 
gegen den Abstieg kämpfen werden. Gemeinsam zu ver-

lieren und die folgenden Trainingseinheiten gemeinsam 
zu nutzen, um erneut gemeinsam mit Siegeswillen anzu-
treten, ist die Devise für das Winterhalbjahr. Das wird für 
viele eine neue Erfahrung sein, und ich hoffe, dass sich 
alle bis zum Saisonende in den Dienst ihres Teams stellen 
und möglichst nur verletzungsbedingt pausieren.

Danken möchte ich unseren scheidenden Ligatrainern 
Astrid Fürg und Andrzej Smolis und wünsche den neuen, 
Mathias Mende, Sebastian Scholz und Stefan Pirke viel 
Erfolg!

Wir suchen weiterhin Kinder- und Jugendtrainer, um eine 
kontinuierliche Jugendarbeit zu ermöglichen. Mein Dank 
gilt hier Florian Hösl, der mit den „Volleyball-Kids U11“ die 
erste Ballspielgruppe im VC betreut.

Nach der rasanten Entwicklung der letzten Jahre gilt es, 
das Erreichte zu bewahren und zu festigen. Im kommen-
den Jahr freuen wir uns auf die Ausrichtung der Deut-
schen Jugendmeisterschaft U18 männlich am 4. und 5. 
Mai, sowie das Vereinsjubiläum am 15. und 16. Juni. Hier-
zu benötigen wir wieder die vielen Helfer in und außer-
halb der DJK Amberg.

Deshalb an dieser Stelle: Herzlichen Dank an alle Spon-
soren und Inserenten, wieder verbunden mit dem 
Aufruf an unsere Volleyballfamilie, Waren und Dienst-
leistungen bei unseren Partnern einzukaufen! Wir 
bedanken uns für die stets konstruktive Zusammen-
arbeit mit Schulen und Sportamt – hier sei heuer 
stellvertretend der ausgeschiedene Vorsitzende des 
Stadtverbands für Sport Norbert Fischer genannt!

Ich wünsche unseren Aktiven wieder eine verletzungs-
freie, spannende und erfolgreiche Saison und lade alle 
Volleyballfreunde zum Besuch unserer Heimspiele ein.

Hier regiert der VCA!!!
Euer Abteilungsleiter
Thomas Groha
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Das Abenteuer Dritte Liga
beginnt für den VC DJK Amberg
Die Chance, als Drittplatzierter der Regionalliga in die 
Dritte Liga aufzusteigen, ließen sich die Herren 1 des 
VC DJK Amberg nicht entgehen. Jetzt beginnt für die 
Jungs von Spielertrainer Florian Birner das Aben-
teuer Dritte Liga. Amberg darf sich nun samstags in 
der Schönwerth-Realschul-Sporthalle mit namhafter 
Konkurrenz wie Jena, Marktredwitz oder Mühldorf 
messen.

Auf 13 Mannschaften stockte der Volleyballverband 
die Dritte Liga Ost auf. Für jedes Team bedeutet das 
24 Saisonspiele, ein Mammutprogramm. Jedes Wo-
chenende stehen die VC-Jungs bis Jahresende in der 
Halle. Gut, dass es gelungen ist, trotz mehrerer Spie-
lerabgänge unter anderem mit eigenen hoffnungs-
vollen Nachwuchstalenten einen großen Spielerkader 
zusammenzustellen. Trotz der Abgänge von Oscar 
Trautner, Tim Schneider, Timo Walter, Anton Liebschner, 
sowie Co-Trainer Christian Schneider, die nun in ihrem 
Wohnort Regensburg dem Volleyballsport nachgehen, 
wird erneut ein 18-Mann-Kader ins Rennen geschickt. 
Schmerzlich vermisst werden wird auf jeden Fall Ka-
pitän Fabian Buck. Durch seinen Umzug nach Stuttgart 
ist die Entfernung leider nun endgültig zu weit. 

„Natürlich geht es zunächst darum, in der Liga spiele-
risch anzukommen“, formulierte der Trainer das obers-

te Saisonziel. Birner ist da optimistisch, nachdem er 
zum einen mit Milan Dornhöfer und Timon Wölfl  zwei 
erfahrene Zuspieler halten konnte und zum anderen 
mit Rückkehrer Jonathan Helm vom VCO München 
einen hochklassigen Diagonalspieler gewinnen konnte.  
Das Amberger Eigengewächs kommt mit einer erst-
klassigen, technischen Ausbildung aus dem Volleyball-
internat zurück nach Amberg und überzeugt mit seiner 
Ruhe und Abgeklärtheit am Ball. Damit stehen nun mit 
Jonathan, Johannes und dem erst 15-jährigen Nach-
wuchstalent Sebastian Helm gleich drei schlagkräftige 
Brüder im Kader der Drittligamannschaft. Als weite-
ren Neuzugang auf der Diagonalposition konnte man 
Michael Renner vom TSV Neunkirchen gewinnen. Der 
Linkshänder ist berufl ich als Kardiologe an der Uniklinik 
in Erlangen tätig und sorgt mit seinem Trainingsehrgeiz 
dafür, dass niemanden das Herz in die Hose rutscht. In 
den Vorbereitungsspielen deutete er schon an, dass er 
schnell ein Leistungsträger des Teams werden kann. 
Außerdem kehrt mit Johannes Brunner ein ehemaliger 
DJK´ler in seine alte Heimatstadt zurück. Dem Außen-
angreifer, der jetzt berufl ich und privat in Regensburg 
verwurzelt ist, bringt geballte Erfahrung und Ballsi-
cherheit aufs Feld. Diese Position teilt er sich mit dem 
aufstrebenden Jugendspieler Leo Rester, der hier in 
der Vorbereitung sein enormes Potential andeutete 
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Herren1Herren1
3. Liga3. Liga

und Chris Scherl, dessen Durchschlagskraft eindeutig 
bereit für Liga 3 ist. Die Bank in der Annahme bleibt 
weiterhin Lukas Neidl, der das Team als neuer Kapitän 
anführt. Auf der Mitte verstärkt Lukas Schröder uns 
mit einer starken Athletik und guten Aufschlägen. Dazu 
bleiben uns das Mannschaftsurgestein Severin Groha 
und der muskulöse Mario Peutler erhalten. Gespannt 
darf man auf die Entwicklung von Johannes Helm sein, 
der sich letztes Jahr in der U20 sogar einen Deutschen 
Meistertitel sicherte. Ein weiterer Rückkehrer ist der 
Bayernauswahltrainer Vincent Moder. Er ergänzt uns 
auf der Zuspielposition und mit seinem Volleyballsach-
verstand. Die Liberoposition teilen sich weiterhin Tobi-
as Keimer und Coach Birner. Lionel Schaller, Paul Rog-
genhofer und Sebastian Helm sollen den letztjährigen 
Weg weitergehen und sich weiter in die erste Mann-
schaft hineinspielen. Auf Grund ihrer guten Entwick-
lung dürften sie dieses Jahr mehr Spielzeit erhalten.

Mehr als zwei Monate Vorbereitung mit einem Trai-
ningslager in Tschechien und mehreren Vorbereitungs-
spielen gegen Drittligakonkurrenten liegen nun hinter 
der Mannschaft. Jetzt geht das Abenteuer Dritte Liga 
endlich los. Viel wird davon abhängen, ob man die hei-
mische Halle zum Kochen bringen kann und dadurch 
den favorisierten Gegnern das ein oder andere Bein 
stellen kann.

Unsere Sponsoren:

Für Details und aktuelle Infos

Scan me
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SPIELERVORSTELLUNGSPIELERVORSTELLUNG

Timon Wölfl Timon Wölfl 
Zuspieler – 180cmZuspieler – 180cm

Lionel SchallerLionel Schaller
Außenangreifer – 180cmAußenangreifer – 180cm

Johannes HelmJohannes Helm
Mittelblocker – 198cmMittelblocker – 198cm

Jonathan HelmJonathan Helm
Diagonalspieler – 200cmDiagonalspieler – 200cm

Tobias KeimerTobias Keimer
Libero – 178cmLibero – 178cm

Hannes BrunnerHannes Brunner
Außenangreifer – 193cmAußenangreifer – 193cm

Milan DörnhöferMilan Dörnhöfer
Zuspieler – 184cmZuspieler – 184cm

Michael RennerMichael Renner
Diagonalspieler – 188cmDiagonalspieler – 188cm

SebastianSebastian Helm  Helm 
Außenangreifer – 185cmAußenangreifer – 185cm

##11

##88

##1515

##22

##99

##1616

##33

##1010

##1717
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SPIELERVORSTELLUNGSPIELERVORSTELLUNG

Paul RoggenhoferPaul Roggenhofer
Außenangreifer – 180cmAußenangreifer – 180cm

Lukas Lukas SchröderSchröder
Mittelblocker – 189cmMittelblocker – 189cm

Christian ScherlChristian Scherl
Außenangreifer – 194cmAußenangreifer – 194cm

Severin GrohaSeverin Groha
Mittelblocker – 198cmMittelblocker – 198cm

Mario PeutlerMario Peutler
Mittelblocker – 190cmMittelblocker – 190cm

Vincent ModerVincent Moder
Zuspieler – 183cmZuspieler – 183cm

Florian BirnerFlorian Birner
Spielertrainer/Libero – 184cmSpielertrainer/Libero – 184cm

Lukas NeidlLukas Neidl
Außenangreifer – 192cmAußenangreifer – 192cm

Leo ResterLeo Rester
Außenangreifer – 188cmAußenangreifer – 188cm

##77

##1414

##2222

##44

##1111

##1818

##66

##1212

##1919
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DAS KÖNNTE DIR
SO SCHMECKEN

Umfassendes Vollsortiment für 
Metzgerei- und Gastronomiebedarf

Höchste Qualität bei Service 
und Produkten

Zuverlässige Belieferung dank 
eigener Frischdienst-Flotte

Kompetente Beratung 
durch geschulte Mitarbeiter

Getränkefachgroßhändler

hans-wagner.de
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Weiter in der Landesliga
In die Saison 2022/23 startete die ganze Damen 1 
höchst motiviert. Nicht nur, weil sie sich sicher wa-
ren, dass sie zusammen das Zeug für die Landesliga 
haben, sondern auch, weil ihnen neue Trainingsanzüge 
durch den Sponsor Elektrotechnik Färber gestellt 
wurden. Doch dann bekamen sie die Info, dass es diese 
Saison drei Direktabsteiger geben wird. Das hieß für sie 
ordentlich Arbeit, denn sie wollten sicher nicht dazu-
gehören. Vor dem ersten Spieltag am 17.09.2022 war 
harte Vorbereitung mit ihrem Trainer Andrzej Smolis 
angesagt. Mit dem zweiten Platz bei dem Vorberei-
tungsturnier am 11.09.2023 in Hahnbach zeigte die 
Damen 1, dass ein Abstieg für sie nicht in Frage kommt. 

Mit einem dritten Platz bei den „Final Four of Bavaria“ 
in Mühlheim, zeigten die Damen erneut ihren Team- und 
Kampfgeist.

Nach einem hart erkämpften Auswärtssieg mit dem 
Ersatztrainer Bastian Haberl war der Ligenerhalt 
gesichert und es gab Grund zu feiern. 

Zum Ende der Saison verabschiedete die Damen 1 ihren 
langjährigen Trainer Andrzej Smolis. In diesem Sinne 
nochmals vielen vielen Dank für all deine Zeit und 
Bemühungen mit uns!

Auf die diesjährige Saison blicken die Mädels 
zuversichtlich. Mit ihrem neuen Trainer Sebas-
tian Scholz und dem Co-Trainer Wolfgang Held-
mann kommt neuer Wind in die Mannschaft. 
Das gemeinsame Ziel: Ligenerhalt. Wir freuen uns 
auf die gemeinsame Zeit mit euch! Eine schlechte 
Nachricht gibt es allerdings doch. Die Star-Mittel-
blockerin Aleks Zahner möchte diese Saison ihre 
Volleyball-Rente antreten und sich aus dem 
Spielbetrieb zurückziehen, doch am ersten Spieltag am 
30.10.2023 in der Turnhalle der Schönwerth-Realschule 
ist sie natürlich trotzdem noch dabei 😉

Die Damen 1 hofft auf eine erfolgreiche und spaßige 
Saison 2023/24 und freut sich über die Unterstützung 
durch das Anfeuern ihrer treuen Fans.

Somos un equipo! 

Damen1Damen1
LandesligaLandesliga
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SPIELERVORSTELLUNGSPIELERVORSTELLUNGSPIELERVORSTELLUNG
#5####55555555

Anja EhbauerAnja Ehbauer
Zuspiel – 165cmZuspiel – 165cm

#12##121212121212121212121212121212
Linda KramerLinda Kramer

Außen – 167cmAußen – 167cm

#9######9999999999999
Eva HabrichEva Habrich

Zuspiel – 162cmZuspiel – 162cm

SPIELERVORSTELLUNGSPIELERVORSTELLUNG
#3######333333333333

Alisha HallerAlisha Haller
Mitte – 174cmMitte – 174cm

#18##18181818181818181818181818181818181818
Nina RingerNina Ringer

Libera – 160cmLibera – 160cm

#11####1111111111111111111111111111
Daniela GörlichDaniela Görlich

Außen/Diagonal – 174cmAußen/Diagonal – 174cm

SebastianSebastian
ScholzScholz

TrainerTrainer

WolfgangWolfgang
HeldmannHeldmann

Co-TrainerCo-Trainer

SPIELERVORSTELLUNGSPIELERVORSTELLUNG
#1##############1111111

Sylwia PawlicaSylwia Pawlica
Außen/Diagonal – 170cmAußen/Diagonal – 170cm
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SPIELERVORSTELLUNGSPIELERVORSTELLUNGSPIELERVORSTELLUNG
#6#####6666666666666

Julia FischerJulia Fischer
Außen – 171cmAußen – 171cm

SPIELERVORSTELLUNGSPIELERVORSTELLUNG
#8#####8888888888888

Lisa StegerLisa Steger
Diagonal – 185cmDiagonal – 185cm

#15###15151515151515151515151515151515
Lena HornauerLena Hornauer

Mitte/Außen – 170cmMitte/Außen – 170cm

#14##141414141414
Vanessa Vanessa 

Haas-JauernigHaas-Jauernig
Außen/Diagonal – 180cmAußen/Diagonal – 180cm

SPIELERVORSTELLUNGSPIELERVORSTELLUNG
#7##777

Carolin Carolin 
Merkl-NörlMerkl-Nörl

Außen – 169cmAußen – 169cm

#13##131313131313
Aleksandra Aleksandra 

ZahnerZahner
Mitte – 186cmMitte – 186cm

Für Details und aktuelle Infos

Scan me
Trainer: 
Sebastian Scholz
Co-Trainer:
Wolfgang Heldmann

Kontakt:
Mail: s.scholz91@gmx.de
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Trainer: 
Mathias Mende

Kontakt:
Mail: m.mende@djk-amberg.de
Tel.: 0173 3804153

Damen2Damen2
BezirksklasseBezirksklasse

Für Details und aktuelle Infos

Scan me

Die diesjährige Mannschaft setzt sich größten-
teils aus Spielerinnen der letztjährigen Kreis-
klasse-Mannschaft und der zum Glück noch 
verbliebenen Bezirksklassespielerinnen zusammen. 
Aufgrund von Studium und Beruf der meisten Bezirks-
klassespielerinnen war für diese Saison eine Neu-
aufstellung der Mannschaft notwendig. Viele junge, 
talentierte Spielerinnen der Jugend und Kreisklasse 
Mannschaft rückten in die neue Mannschaft auf. 
Mit ihrem neuen Trainer Mathias Mende, u.a. auch 
Auswahltrainer der letztjährigen Oberpfalzauswahl, 
wurde nun das Hallentraining  gestartet.

Es folgten in den ersten Wochen intensive Trainings, 
Vorbereitungsspiele und Turniere, um dann hoffentlich 
erfolgreich in die Hallensaison zu starten.

Das Saisonziel ist unter den gegebenen personellen 
Vorraussetzungen der Klassenerhalt, um dann in der 
übernächsten Saison in die Bezirksliga aufzusteigen. 
Das Potential jeder einzelnen Spielerin ist vorhanden, 
nun müssen sie als Mannschaft zusammenfi nden.

Spielberichte und aktuelle Ergebnisse gibt es auf 
unserer Homepage oder auf Facebook / Instagram.

Neues Bild - neuer Name - neue Mannschaft
- aber mit bekannten Gesichtern!
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Trainer: 
Markus Spörer
Co-Trainer:
Annette Rosenboem

Kontakt: (Annette Rosenboem)
Mail: annette@djk-amberg.de
Tel.: 0177 5701916

Damen3Damen3
KreisligaKreisliga

Für Details und aktuelle Infos

Scan me
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Damen4Damen4
Kreisklasse Kreisklasse 

Für Details und aktuelle Infos

Scan me

Die Damen 4 sind als “Frischlinge” seit letzter Saison 

im Volleyball dabei und freuen sich, weitere Erfahrun-

gen im Spielbetrieb zu sammeln. Es ist eine aufregen-

de Zeit, in der sie ihre Fähigkeiten und ihr Wissen über 

das Spiel verbessern werden. Mit harter Arbeit und 

Entschlossenheit werden sie sicherlich Fortschritte 

machen und ihre selbstgesteckten Ziele erreichen.

Trainer: 
Peter Kramer

Kontakt:
Mail: pugkramer@web.de
Tel.: 09621 83723
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Trainer: 
Thomas Schaller

Kontakt:
Mail: tom@djk-amberg.de
Tel.: 0170 9292650

Herren2Herren2
LandesligaLandesliga

Für Details und aktuelle Infos

Scan me

Volleyball wurde 1895 von William G. Morgan als Alternative zu Basketball und aus einer Mischung von Tennis 
und Handball erfunden.
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Trainer: 
Stefan Franz

Kontakt:
Mail: stefan.franz@djk-amberg.de
Tel.: 0160 94912159

Herren3Herren3
Bezirksklasse Bezirksklasse 

Für Details und aktuelle Infos

Scan me

Die meisten Volleyballer springen durchschnittlich etwa 300 Mal pro Spiel.

16



Herren4Herren4
KreisligaKreisliga

Scan me

Trainer: Stefan Franz
Co-Trainer: Stefan Pirke

Kontakt:
Mail: stefan.franz@djk-amberg.de
Tel.: 0160 94912159

Mail: stefan.pirke@djk-amberg.de
Tel.: 0173 3903755

Kids U11Kids U11

Volleyball-Kids
Spaß am Toben und Volleyball spielen kann man 
schon sehr früh haben! Fragt mal unsere Mädels und 
Jungs der Jahrgänge 2013-2017! 

Herzliche Einladung zum Training im MRG immer 
montags von 15.30 bis 16.45 Uhr!

Trainer: 
Florian Hösl

Kontakt:
Mail: fl orian.hoesl@djk-amberg.de
Tel.: 0179 9085140
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JUGEND
U12/13wU12/13w

 

U14wU14w
 

Trainer: 
Sina Becht

Kontakt:
Mail: sina@djk-amberg.de
Tel.: 0173 3761159

Trainer: 
Mareike Hahn

Kontakt:
Mail: mareike.f.hahn@gmx.de
Tel: 0172 9835106

18



JUGENDJUGEND
U18w IIU18w II

 

Für Details und aktuelle Infos

Scan me

Trainer: 
Jana Gottsche

Kontakt:
Mail: jana-gottsche@web.de
Tel.: 0171 5281438

19



U12/13/14mU12/13/14m

U15/16mU15/16m

Trainer: 
Aleksandra Zahner, Julia Haupt

Kontakt:
Mail: aleksandra.zahner@gmail.com
Tel.: 0176 61737735

Mail: julia-ha@gmx.de
Tel.: 0163 1784378

Trainer:  Co-Trainer:
Florian Birner Stefan Pirke

Kontakt: 
Mail: fl orian@djk-amberg.de
Tel.: 0152 24374729

Mail: stefan.pirke@djk-amberg.de
Tel.: 0173 3903755
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U18mU18mTrainer: 
Matthias Helm

Kontakt:
Mail: info@helm-forstservice.de
Tel.: 01511 5532423

• Zusammenarbeit Schule & Verein

• Gemeinschaftserlebnisse schaffen, gleiche 
Interessen, Basis für langjährige Freundschaft 
und Kameradschaft schaffen

• Kinder und Jugendliche für Sport begeistern und 
zum Volleyball bewegen

• Begeisternder Teamsport ohne Gegnerkontakt 
mit Schwerpunkt Kraft, Koordination und Kopf 

• Zusatz leistungsorientiert: erfolgreich an 
Meisterschaften und Turnieren teilnehmen, 
Talente fördern

Bei uns kannst Bei uns kannst 
du punkten!du punkten!

Für Details und aktuelle Infos

Scan me
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Zum zweiten Mal nach 2001 war Amberg der Gast-
geber für den großen Bayernpokal. Erstmals fungierte 
die DJK Amberg e.V. als Ausrichter des bayernweiten 
Jugendvergleichs. Unsere Volleyballabteilung hat 
seit Aufl ösung der Siemenssportgemeinschaft (SGS 
Siemens) im Jahr 2015 einen erheblichen Aufschwung 
erfahren und zählt heute mit über 320 aktiven 
Mitgliedern bei einem Jugendanteil von über 50 % zu 
den großen Volleyballstandorten in Bayern.

Unser Organisationsteam um Spielervater und 
Jugendtrainer Stefan Franz hat monatelang alles 
getan, damit sich unsere Gäste aus ganz Bayern in 
Amberg wohlfühlten. 

Die Jugendlichen, alle Helfer und Unterstützer 
sollten ein unvergessliches Erlebnis erfahren. 

Text: Thomas Groha/ Abteilungsleiter
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HobbyHobby
Die NetzhüpferDie Netzhüpfer

HOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBY
Ansprechpartner: 
Walter Neudert

Kontakt:
Mail: neudis2@aol.com
Tel.: 0175 2753888

Ansprechpartner: 
Ursula Fajkis

Kontakt:
Mail: ursulafajkis@web.de
Tel.: 01517 0079209

HOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBY
HobbyHobby

WerkoDJKoWerkoDJKo
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HOBBYHOBBYHOBBYHOBBYHOBBY
HobbyHobby

Extrem Schmetter VolleysExtrem Schmetter Volleys

Volleyball wurde erstmals 1964 als olympische Sportart eingeführt.

HOBBYHOBBY
Ansprechpartner: 
Florian Lustig

Kontakt:
Mail: fl orian.lustig@gmx.net
Tel.: 0173 9399969

Für Details und aktuelle Infos

Scan me

Dr.-Dörfler-Straße 6  92224 Amberg

09621 - 917099-0

09621 - 917099-99

info@sportnanka.de

sportnanka.deWE ARE TEAM
25



SENIORENSENIOREN

HobbyHobby
Die SeniorinnenDie Seniorinnen

HobbyHobby
Die SeniorenDie Senioren

Ansprechpartner: 
Indis Gräß

Kontakt:
Mail: graessmeleu@t-online.de
Tel.: 0178 7601564

Ansprechpartner: 
Peter Kramer

Kontakt:
Mail: pugkramer@web.de
Tel.: 09621 83723

Für Details und aktuelle Infos

Scan me

Das größte Volleyballspiel aller Zeiten wurde 2016 in Italien ge-
spielt und bestand aus 2.950 Spielern.SENIORENSENIOREN
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BEACHTURNIEREBEACHTURNIERE

SHEEPWORLDSHEEPWORLDBEACH CUP 2023
BEACH CUP 2023
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BEACHTURNIEREBEACHTURNIERE

OM-U18-Amberg

BM-U17-Lohhof

EBF-Amberg

BM-U18m-Ingolstadt
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VEREINSLEBENVEREINSLEBEN

Firmencup 2023
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U N D DA S L E B E N
I S T  S C H Ö N.

WIR LIEFERN 
IHREN STROM!

DEINE STADTWERKE

STROM VON IHREN 
STADTWERKEN AMBERG.

• ANGEBOT?
• VERTRAG?
• FRAGEN?

und das Leben ist schön.



VEREINSLEBENVEREINSLEBEN

Schleiferlturnier

U N D DA S L E B E N
I S T  S C H Ö N.

WIR LIEFERN 
IHREN STROM!

DEINE STADTWERKE

STROM VON IHREN 
STADTWERKEN AMBERG.

• ANGEBOT?
• VERTRAG?
• FRAGEN?

und das Leben ist schön.
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Beach-
Camp
Türkei

79

CHAM l AMBERG l BAD KÖTZTING l SCHWANDORF l REGEN l WALDKIRCHEN l ILMENAU l RUDOLSTADT

Mit den besten Empfehlungen www.k-bexpert.de

Mo.-Fr. 9.00 - 19.00  |  Sa. 9.00 - 18.00

Fuggerstraße 5 • 92224 Amberg • Tel. 09621/9169-0

www.k-bexpert.de

Gewünschtes Produkt jederzeit im Online-Shop 
reservieren – und zu den gewohnten Öffnungszeiten im 

K+B expert Fachmarkt abholen!

AUCH 
ONLINE

UNSER
reservieren – und 

UNSER

FÜR SIE!

GROSSE AUSWAHL
FREUNDLICHE BERATUNG

GÜNSTIGE PREISE

LEHRLINGSAUSBILDUNG

SERVICE-SICHERHEIT

ELEKTRO-TECHNIK-FACHMARKT  l TV  l   TELEKOM  l   HAUSHALT  l PC  l SERVICE

2023
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!! DEIN  VEREIN 
BRAUCHT DICH!!!
Hilf mit, unterstütze uns, übernimm Verantwortung. 
Werde Trainer/ Trainingshelfer (mit Trainervergütung) oder 
Betreuer. 
Oder hilf mit bei der Planung und Organisation von Veranstal-
tungen, Turnieren oder allen sonstigen Arbeiten, die im Verein 
anfallen. 
Du möchtest eine Aufgabe übernehmen?

Dann melde Dich bei Annette Rosenboem:
Mail: annette@djk-amberg.de
Tel.: 0177 5701916

Dann melde Dich bei Annette Rosenboem:
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E N R E G G A B T H S P O F Q M A O

G X T U O K C O L B C N A C E A N C

L Q N I W I V M U Q H A N Y A T N E

H A B E E S T G I E M U G T U C A Y

A A S E T B P S T T E S A T S H H R

U N I E A Z R I U Q T S B M W B M R

F I G K R C F E K N T E E H U A E R

S O G R Y N H E A E E N L K W L M I

C P U D I U D V H K R A Y B B L H F

H R A B A F U Z O L N N N B L E U F

L I L N S P F U A L E G E R I O S D

A T F X C Y A S K N L R D G B R C U

G S I Z Y A S P Z S T E L L E R I K

A C N B C O K I S O E I Y Z R N V H

S H T T E A S E A V N F R B O T N Z

S E E H C Y E L T F P E N V A U V U

L N F S W O W E Z J W R Z N T L H Z

E M I K A S A R L A N O G A I D L R

Diese Wörter sind versteckt:

PANCAKE             STELLER             NETZFEHLER             ANGABE             MITTELBLOCK            

FINTE             MATCHBALL             ANGRIFFSZONE             TIEBREAK            

AUSSENANGREIFER             SPIKE             ZUSPIELER             DIAGONAL             BLOCKOUT       

     SATZ             MIKASA             BAGGERN             ANNAHME             AUFSCHLAGASS            

PRITSCHEN             LIBERO             BEACHVOLLEYBALL             LASERN             SCHMETTERN      

      HAIKYUU             

Kostenlos eigene Suchsel erstellen auf SUCHSEL.net

Lösung:

PANCAKE, STELLER, NETZFEHLER, ANGABE, MITTELBLOCK, FINTE, MATCHBALL, 
ANGRIFFSZONE, TIEBREAK, AUSSENANGREIFER, SPIKE, ZUSPIELER, DIAGONAL, 
 BLOCKOUT, SATZ, MIKASA, BAGGERN, HAIKYUU, ANNAHME, AUFSCHLAGASS, 
 PRITSCHEN, LIBERO, BEACHVOLLEYBALL, LASERN, SCHMETTERN

RÄTSELSPASSRÄTSELSPASS

Finde die 25 versteckten Wörter. Sie haben alle 
etwas mit Volleyball zu tun.
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Herren 1 Spiele
Samstag, 21.10.2023, 20:00 Uhr TSV Friedberg Auswärts

Samstag, 28.10.2023, 19:30 Uhr ASV Dachau II

Samstag, 04.11.2023, 19:00 Uhr TSV Mühldorf Auswärts

Samstag, 11.11.2023, 20:00 Uhr VGF Marktredwitz Auswärts

Samstag, 18.11.2023, 19:30 Uhr VC DJK München-Ost-Herrsching II

Samstag, 02.12.2023, 19:00 Uhr VSV Oelsnitz Auswärts

Samstag, 09.12.2023, 19:30 Uhr TSV Eibelstadt

Samstag, 16.12.2023, 19:30 Uhr SV Schwaig II

Samstag, 06.01.2024, 19:30 Uhr VSV Jena Auswärts

Samstag, 13.01.2024, 18:30 Uhr SG Donau Volleys Regensburg Auswärts

Samstag, 20.01.2024, 19:30 Uhr TSV Friedberg

Sonntag, 21.01.2024, 13:00 Uhr WWK VCO München Auswärts

Samstag, 27.01.2024, 15:00 Uhr ASV Dachau II Auswärts

Samstag, 03.02.2024, 19:30 Uhr VGF Marktredwitz

Samstag, 10.02.2024, 15:00 Uhr VC DJK München-Ost-Herrsching II Auswärts

Samstag, 17.02.2024, 19:30 Uhr TSV Mühldorf

Samstag, 24.02.2024, 16:30 Uhr TSV Eibelstadt Auswärts

Samstag, 16.03.2024, 19:30 Uhr VSV Oelsnitz

Samstag, 23.03.2024, 19:00 Uhr MTV München AuswärtsSP
IE

LP
LA

N
SP

IE
LP

LA
N

www.aaa-plus.info

Gesamtübersicht  
aller Veranstaltungen
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Auf Jobsuche?
Mit uns findest Du, was zu 
Dir passt.
Einfach, schnell - individuell!

Schau vorbei!

schmidt-wifling.deFolge uns und bleib
auf dem Laufenden!

Mehr Infos 
gibt̀ s hier!

Auf Jobsuche?
Mit uns 
Dir passt.
Einfach, schnell - individuell!

Schau vorbei!



Gut beraten
Zukunft gestalten

Steuerberatung und Betriebswirtschaft-
liche Beratung weit über die Grenzen der 
Oberpfalz hinaus.

Und erste Wahl in Zivil- und Wirtschafts-
rechtsfragen durch Partnerschaft mit 
Rechtsanwalt Stefan Roggenhofer und 
Patentanwaltskanzlei Bals & Vogel.

 +49 9621 4888 0  |  info@ambergtax.de 
Dr.-Aigner-Straße 15, 92224 Amberg 

www.ambergtax.de

www.ambergtax.de/facebook
www.ambergtax.de/twitter
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KONTAKT / IMPRESSUM
Abteilungsleiter: Thomas Groha 
Stellvertretende Abteilungsleiter: Annette Rosenboem, Thomas Schaller 
Kassier: Peter Kramer 
Jugendleiter: Matthias Helm 
Marketing und Sponsoring: Roy Nanka 
Redaktion Zeitschrift: Sina Becht, Thomas Schaller 
Vorstand DJK Sportbund Amberg e.V.: Theo Daller (1. Vorstand), Ruth Maier, Sylwia Pawlica 

Bankverbindung:  
VC DJK SB Amberg 
Sparkasse Amberg-Sulzbach 
IBAN: DE28 7525 0000 0240 1023 43

Wenn Sie uns unterstützen wollen, freuen wir uns über Ihre Spende. Bitte geben Sie hierfür immer den Verwen-
dungszweck „Spende Volleyball“ an. Gern erhalten Sie hierfür eine Spendenquittung. 

 
 

Webseite    Facebook    Instagram 
www.amberg-volleyball.de  facebook.com/VCAmb  instagram.com/vc_amberg

Hier gehts zur Homepage 

Scan me  
Layout und Gestaltung 
Jelinek Design & Werbung

 j-dw.de
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WERDE MITGLIEDWERDE MITGLIED
Komm zum VC Amberg und werde Teil einer phänomenalen Spieler- und 
Freundegemeinschaft!
Du hast die Wahl zwischen Beach- oder Vollmitglied.

Besuche unsere Website unter

amberg-volleyball.de/mitgliedsantrag

Oder einfach den QR-Code scannen!

JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!JA DU!

Wir wünschen allen eine verletzungsfreie 
Spielzeit und viel Spaß in der aktuellen 
Saison!
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U18m Deutsche
Meisterschaft
in Amberg

Save the Save the date!date!

4. und 5. Mai 20244. und 5. Mai 2024

1100JAHREJAHRE
15. und 16. Juni 202415. und 16. Juni 2024
Mit Festzelt, Gottesdienst, Beach-Turnieren uvm.


